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Internatwnaler
Volkswandertag
in Hirschau

VERANSTALTER: Wanderfreunde Hirsch

NEUE WANDERSTRECKEN: 5, 10, 15 und

START & ZIEL: Bauhof Hirschau, Richtung Sportpark
AUSZEICHNUNG: 2 Fahrkarten fir den ,,Monte Coaster”

VERANSTALTUNGSLEITUNG: Felix Fischer, SudetenstraRe 64, 92242 Hirschau, Tel. 09622/3867




GRUSSWORT

Liebe Wanderfreunde,

freundschaftlich begriiBe ich als Schirmherr alle Teilneh-
merinnen und Teilnehmer zum 45. Internationalen Wan-
dertag in Hirschau und heiBe Sie herzlich willkommen.

Wandern ist ,in*. Wandem macht SpaB, Wandern befreit
von Stress und Hektik. Wandern hélt fit und bringt Kérper
und Gemit ins Gleichgewicht.

Heute sind unsere Lebensbedingungen und Lebensweisen oft so, dass Lau-
fen eher vermieden wird. Zur Arbeit fahren wir, bei der Arbeit sitzen wir, zu
Hause hocken wir vor dem Femseher oder Computer, und es soll Menschen
geben, die fiir den Weg zum Bécker um die Ecke das Auto benufzen. Aber
unser Kérper ist im Grunde nicht fir eine sitzende Tatigkeit geschaffen.
Das spiiren die Menschen auch. Deshalb dréngt es sie, sich in ihrer Frei-
zeit zu bewegen. Beim Wandern kann jeder seinen Rhythmus finden. Eine
Sportart, die bis ins hohe Alter betrieben werden kann. Wandern ist ein
gutes Mittel, um den Alltagstrott zu entrinnen und auf andere Gedanken zu
kommen. Der Wanderer kann auf seinen Touren viel erleben. Mit Gleichge-
sinnten die Landschaft erkunden, gemeinsame Streckenziele meistem und
bei angenehmer Unterhaltung Schritt halten. Und das alles in der Natur an
der frischen Luft, Das ist ein Stlick Lebensqualitét.

Ich bedanke mich an dieser Stelle besonders bei der Vorstandschaft und
den Mitgliedem unseres Wandervereins, die wieder mit viel FleiB diese
beiden Wandertage optimal vorbereitet haben. et

Ich wiinsche den Wandertagen in Hirschau einen guten Verlauf und al-
len Teilnehmerinnen und Teilnehmem einen erlebnisreichen und interes-
santen Aufenthalt hier bei uns in Hirschau.

Ihr

Hermunn Falk
Erster Biirgermeister und Schirmherr

www, dw-wandem,de



INFORMATIONEN

Start und Ziel: Bauhof Hirschau, Wolfgang-Drofbach-Str., Richtung Sportpark
Startzeiten: Samstag: 7 Uhr — 12 Uhr, Sonntag: 6 Uhr — 11 Uhr

2lelschiuss; Samstag: 16 Uhr, Sonntag: 15 Uhr

Streckenidngen: 5 km, 10 km, 15 km und 20 km

Startgebiihren: 4,30 bei gewiinschter Auszeichnung mit [WW-Stempel,
2,00 fiir IWW/-Stempel

Auszeichnung: 2 Fahrkarten fiir die Sommerrodelbahn ,Monte Coaster”
Veranstaltungsleitung: Felix Fischer, SudetenstraBe 64, 92242 Hirschau, Tel. 09622/3867
Sanitdétsdienst: BRK Hirschau

Voranmeldungen: Bis spatestens 6. Juni 2015 durch Einzahlung der Startgebiihr an den
Wanderverein Hirschau, Konto Nr. 190 203 359, BLZ 752 500 00
der Sparkasse Amberg-Sulzbach unter Angabe von Namen und Anschrift,

Gruppenmeldungen: Bis spédtestens 6. Juni 2015 an Carmen Renner, Am Bachrain 16,
Hirschau, Tel. 09622/717507 oder 0171 3685245, iiber eine Liste mit den einzelnen Namen
und gleichzeitiger Einzahlung der Startgebiihr auf das vorstehende Konto.
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VERANSTALTUNGSABLAUF

TEILNAHME

Die Veranstaltung ist eine Yolkssportveranstaltung ohne Sollzeiten. Sie wird nach den
Richtlinien des Deutschen Yolkssportverbandes e.V. im W durchgefiihrt. Mit der Meldung
zu dieser Veranstaltung erkennt der Teilnehmer die Richtlinien fir die des DW und unsere
Ausschreibungsbedingungen an.

VERSICHERUNGEN

Die Veranstaltung ist {iber den DVV gegen Haftpflichtanspriiche Dritter versichert. Der Versi-
cherungsschutz erstreckt sich auf das Start- und Zielgeldnde und die markierten Strecks

Es besteht eine Unfallversicherung filr Teilnehmer. Hierbei gilt der Versicherungsschutz Tor’
Unfélle, die sich wihrend der Veranstaitung auf den markierten Strecken ereignen, sofem
der Teilnehmer im Besitz einer giiltigen, mit Namen und volistindiger Adresse versehenen
Startkarte ist.

KONTROLLSTELLEN

Die erwarbene Startkarte ist auf der Strecke mitzufiihren und an den Kontrolistellen zur
Kennzeichnung persdnlich vorzulegen. Teilnehimer mit mehreren Startkarten werden zurlick-
gewiesen.Teilnehmer bei denen ein Kontrolivermerk fehlt, haben am Ziel keinen Anspruch
auf Erteilung des IVV-Wertungsstempels sowie auf Aushéndigung der Auszeichnung.

VERPFLEGUNG
leder Teilnehmer mit giiltiger Startkarte erhdlt an den Kontrolistellen kostenlos Tee.

IVW-WERTUNG

Der WW-Wertungsstempel wird nach absolvierter Strecke nur bei persbnlicher Vorlage und
namentlicher Ubereinstimmung von Startkarte und Wertungsheft erteilt, wenn alle Stre-
ckenkontrollstempel vorhanden sind. Die Veranstaltung wird gema® den Vergaberichitlinien
flir das Internationale Yolkssportabzeichen gewertet. Teilnehmer mit mehreren Startkarten
werden zurlickgewiesen. Der IVWW-Wertungsstempel wird ausschlie®lich in verbandseigene
Wertungshefte vergeben. Bei Volkssportveranstaitungen erhilt der Teilnehmer pro Vera
staltungstag und Volkssportart einen IVWW-Wertungsstempel der Teilnahmewertung, Wird
die Strecke mehrmals absolviert, ist jeweils eine eigene Startkarte erforderlich. In das -
Wertungsheft (Kilometerwertung) wird bei allen Teilnehmern die tatséchlich zuriickgelegte
Strecke eingetragen.

WICHTIGE HINWEISE: Werbung fiir Veranstaltungen, die fiir das Internationale Volkssport-
abzeichen gewertet werden, sind auf dem Start- und Zielgelinde erlaubt. Gewerbliche
Verkaufsstdnde Dritter sind nur zuldssig, soweit sie fiir die Gemeinniitzigkeit des Veran-
stalters unschddlich sind. Abfélle bitte nur in die bereitgestellten Abfallbehditer werfen.
Bei der Uberquerung bzw. der Benufzung von StraRen ist die StV0 zu beachten. Wegen
Tollwutgefahr sind Tiere an der Leine zu fiihren. Rauchen ist im Wald verboten.



